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第 2節 多元文化的特徵對香港社會的積極意義(2) 

多元文化推動香港進步 
 
閱讀資料，並回答問題。 

資料一： 

立足傳統，推陳出新 
⚫ 文化傳承是指文化的延伸和接續發展，其意義在於增進下一代對歷史和傳統的

認識，增加對國家的歸屬感和認同，並認識傳統文化的意義和對當今世界的影

響。 

⚫ 繼承傳統文化，不等於盲目固守傳統，要適應時代的發展，實現文化的創新。 

⚫ 隨著社會的發展，傳統文化中一些不合時宜的內容逐漸式微甚至被淘汰。但傳統

文化中也有許多很優秀的內涵，極具保留的價值。 
 

資料二： 

繼承和弘揚中華文化中優秀和寶貴的遺産 
⚫ 「家事國事天下事，事事關心」的家國情懷 

⚫ 「君子自強不息」的個人精神 

⚫ 「孝為百行之首」的倫理美德 

⚫ 「天人合一」的人與自然和諧共處的觀念 
 

資料三： 

靜觀與天人合一 

⚫ 近年，靜觀在臨牀醫療及精神健康領域上的應用備受關注，而其應用也甚為廣泛 

⚫ 靜觀是指有意識地以一個不加批判的心，把注意力帶回到此時當下的自己，覺察

自身的思想、情緒和身體反應 

⚫ 可以說靜觀是一種體現天人合一、追求的是自我精神的獨立性，能通達萬物的體
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香港的多元文化如何推動香港進步？ 

 

 

 

 

 

⚫ 香港人認同中華優秀傳統文化，又包容、吸納外來文化。 

⚫ 香港文化兼收並蓄，在與外來文化的碰撞、交流中促進了自身文化的發展。 

⚫ 香港文化造就了港人勤勞、務實、自信、堅忍、包容、誠信、創新、勇於接受挑戰

的精神品格，推動了香港文化的繁榮，促進了香港經濟社會的進步。 
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