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文化承傳

燦爛的中國文明

烹茶是一門學問，是一種藝術。要烹好茶，就要
茶、水、火三種元素充分配合，才能達到古人
要求的茶道。烹茶的方式隨着時代進步而不斷演
變，從唐代的煮茶，宋代的點茶，到明清的泡
茶，從嚴謹繁複走向簡單方便。

你懂得分別煮茶、點茶及
泡茶嗎？


